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چكيده
حفاظت از محیط زیست و تفرجگاه ها و توسعه گردشگری ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند به نحوی که رابطه ی بین آنها باید به گونه ای برقرار شود که از یکدیگر در طول زمان سود برند. با توسعه صنعت گردشگری و افزایش ناگهانی گردشگری به منطقه ای، آثار زیست محیطی جبران ناپذیری بر محیط وارد می گردد. برای کاهش اثرات تخریبی صنعت توریست بر محیط زیست باید روش هایی اتخاذ گردد تا ضمن توسعه این صنعت خللی به محیط زیست وارد نشده و به این ترتیب محیط زیست می تواند به توسعه صنعت توریست کمک و برای ارتقای شرایط اقتصادی شهر ها مفید باشد؛ از اینرو هدف از اجراي اين تحقيق پژوهشی بررسی نقش توسعه و حفاظت تفرجگاه ها در توسعه گردشگری بوده است.
در این پژوهش به عنوان نمونه موردی شهر رویان به صورت هدفمند انتخاب شده و با کمک روش توصیفی تحلیلی، نظرات شهروندان و گردشگران با ابزار پرسشنامه گردآوری و با بکارگیری نرم افزار spss و آزمون آماری ضریب همبستگی (correlate) روابط بین متغیرهای تحقیق مورد آزمون قرار گرفته است. در پایان با یاری جستن از نظرات شهروندان و گردشگران، ضمن تاکید بر حفظ محیط زیست و توسعه تفرجگاه ها در رونق صنعت گردشگری و بهبود شرایط اقتصادی شهر ها راهکارهایی مانند آنچه در شهر رویان تجربه شده، پیشنهاد می گردد.
کلمات کلیدی: 
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1. مقدمه
          اهميت توجه به حفاظت از محیط زیست و تفرجگاه ها و توسعه گردشگری مسئله اي است كه در چند سال اخیر مورد توجه قرار گرفته است. اما امروزه به علت پیچیدگی هائی که در مسئله حفاظت از محیط زیست و جذب توریست وجود دارد یکی از مسائل تأثیر گذار در جوامع محسوب می گردد. مي توان به جرات گفت بسياري از مسائل سياسي، اقتصادي و فرهنگي در ارتباط با این مسئله قرار دارد به نحوی که می تواند به عنوان پدیده ای مشکل آفرین در کشورها بروز نماید. 
          گردشگري پديده اي است كه از دیرباز مورد توجه جوامع بوده اما به عنوان يك فعاليت تفريحي- اجتماعي درنيمه دوم قرن هيجدهم در اروپا ظاهر شده است.]5[ انسان براي بهره جستن از جاذبه هاي طبيعت، استراحت و آرامش خاطر دست به چنین فعاليت هايي می زند كه به اصطلاح به آن طبيعت گردی و گردشگری اطلاق می شود.]16[ لذا گردشگری به عنوان یک حق محسوب می گردد، نه پاداش و در عصر حاضر به پايه هاي زندگي و هستي بدل گشته است.
          برای فراهم ساختن توسعه زمینه های جذب توریسم و حفاظت از محیط زیست باید به شناسايي پتانسيل هاي بهره برداري گردشگري پرداخت]4[ زیرا ارتباط متقابلی بین پتانسيل ها و امکانات گردشگری منطقه و جذب توریسم وجود دارد. امروزه بسياري از نواحي به علت جذابيت هاي خود پذيراي گردشگران و جهانگردان بسیاری در فصول مختلف سال مي باشند.
2. ادبیات نظری
          معمولا در عرصه جذب توریست، یکی از عوامل تاثیر گذار در این عرصه که گردشگران برای سفر به آن توجه دارند شرایط اقلیمی و شرایط طبیعی مکان مقصد می باشد.]17[ در این مناطق محیط زیست به اساس و پایه توریست و جهانگردی در اینگونه مناطق مبدل گشته اند.]18[ به همین دلیل توجه به تنوع و تفاوت های اقلیمی در گردشگری در نقاط مختلف مهم بوده و می توان از پتانسیل های موجود در  این مناطق بهره جست.]2[ اغلب در چنین مواقعی به منابع زیست محیطی به عنوان کالا و خدمات رایگان نگریسته می شود.]15[ 
          در همین راستا می توان از ويژگيهاي طبيعي به ويژه ارتفاعات و کوه ها كه از پتانسیل های بالقوه بوده و فرصتی در جهت توسعه مناطق مختلف می باشند نام برد که این امر می تواند منجر به توسعه ی این مناطق گردد]8[ به گونه ای که با اجراي پروژه هاي مناسب و برنامه ريزي هاي درست و صحیح،می توان بهره برداري اقتصادي مناسبی را کسب نمود]1[ با بهره برداری از امکانات گردشگری و محیط زیست هر منطقه می توان برای توسعۀ آن منطقه زمینه ای را فراهم نمود]11[ که برای دستیابی به آن ضرورت دارد اقلیم منطقه، مورد مطالعه قرار گرفته و با ارزیابی کمی، امکانات و قابلیت های اقلیمی منطقه و جاذبه هاي توريستي و امکانات گردشگری شناسایی شوند]7[؛ هر چه تعداد این جاذبه هاي توريستي و امکانات گردشگری بيشتر باشد بالطبع توریست بیشتری برای گردشگری به همراه دارد. از اینرو هرچه تعداد بازديدكنندگان بيشتر شود امکان فرسایش و آسيب پذيري جاذبه هاي توريستي و امکانات گردشگری و تخریب محیط زیست بالا مي رود.]19[
          عدم بهره برداري صحیح و ضعف بينش علمي مسولان نسبت به مسايل زيست محيطي، باعث تخريب جاذبه هاي توريستي و تفرجگاه های منطقه می گردد]9[ بنابراین برای کاهش این اثرات تخریبی نیازمند حفاظت از محیط زیست و تفرجگاه ها می باشیم]13[ یقینا با وجود امکانات و پتانسیل های موجود، نبود زیر ساخت های لازم و فقدان شناخت کافی و عدم وجود فرهنگ در برخی مواقع نیز منجر به تخریب چشم اندازهای طبیعی شده و عدم اطلاع رسانی لازم توسط مسولان از عمده دلایل، عدم جذب توریسم است]6[ این در حالی است که می توان با تهیه طرح توسعه و حفاظت از تفرجگاه ها و محیط زیست زمینه های مناسبی را برای توسعه فرصت های اقتصادی و اجتماعی به نحوی فراهم آورد]12[ که از يك سو نقش مهمي را در تنوع اقتصادی در قالب صنعت گردشگري و از سوی ديگر وسيله اي، براي تحريك رشد اقتصادی باشد.]10[ این مهم با یک مدیریت صحیح و موفق منجر به پیدایش شرایط لازم توسعه براي محیط زیست و اقتصاد در سطوح مختلف می شود که این مساله خود از پایداري محیط زیست و پایداري اقتصادي نشأت می گیرد]14[ که در نهایت منجر به فراهم کردن حداکثر منافع و حداقل تاثیرات منفی می گردد.
          به منظور تحقق این هدف برنامه ریزی برای توسعه و حفاظت تفرجگاه ها و محیط زیست و همچنین توسعه گردشگری از الزامات توسعه ملی محسوب شده و بهینه سازی ساز و کارهای توسعه از اهمیت زیادی برخوردار است]3[ 
          از آنجائیکه درطول برنامه چهارم و استمرار آن در برنامه پنجم توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی کشور و طرح آمایش سرزمین استان، مقوله برای توسعه و حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری بعنوان یکی از زمینه های اصلی در توسعه همه جانبه  مناطق مختلف در نظر گرفته شده، بنابراین شناخت میزان تاثیر گذاری ورود گردشگران به مناطق مختلف بر افزایش کمی و کیفی امکانات گردشگری منطقه میتواند به این پرسش اساسی بسیاری از کارشناسان و مدیران ارشد استان پاسخ دهد که ورود این حجم از گردشگر به مناطق توریستی علی الخصوص شهرهای ساحلی تا چه میزان توانسته در توسعه و محیط زیست آن تاثیر گذاشته و آیا گردشگران وارد شده به استان تنها به صورت عبوری از امکانات شهرهای ساحلی استان استفاده می نمایند، یا آن که تاثیرات معنی داری را بر روی محیط زیست این گونه از شهرها بعنوان پرتردد ترین نقاط مورد رجوع گردشگران داشته اند. مقاله حاضر بیان کوششی است در قالب یک پژوهش دانشگاهی که نتایج آن کمک زیادی را به متولیان در جهت اتخاذ سیاستهای مناسب در این زمینه خواهد نمود .
3. مواد و روش​ها 
1.3. بررسي موقعيت جغرافيايي حوزه تحقیق 
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          محدودة اجرايي اين پژوهش مطابق شکل شماره 1، شهر رویان از توابع شهرستان نور در استان مازندران با مشخصات ذيل می باشد:
          شهر رویان در غرب استان مازندران از سمت شرق به شهرستان نور و از غرب به شهرستان نوشهر،از شمال در مجاورت دريا خزر و از جنوب به كوههاي البرز منتهي مي گردد. فاصله آن با مركز استان مازندران(شهرساري) حدوداً 118 كيلومتر است.

شکل1: محدوده‎اجرايي مورد بررسي: شهر رویان از توابع شهرستان نور در استان مازندران، منبع: mchto.ir www.
          این مقاله برگرفته از پژوهشی است که طی یک پروژه دانشگاهی به انجام رسیده و بنا به ماهیت، موضوع و اهدافی که برای آن پیش بینی شده از نوع توصیفی – تحلیلی و در زمره تحقیقات کاربردی می​باشد . از آنجائیکه در این پژوهش از ابزار پرسشنامه و مصاحبه برای گردآوری اطلاعات مورد نیاز استفاده گردیده، بنابراین از زاویه دیگر این پژوهش را یک تحقیق پیمایشی (میدانی) (surveyresearch) نیز میتوان قلمداد کرد. 

          اطلاعات مورد نياز براي انجام اين تحقيق به دو صورت اسنادي (كتابخانه‌اي) و میدانی جمع‌آوري گردیده است . جامعه آماری این پژوهش کلیه شهروندان و گردشگرانی بودند که به عنوان توریست به شهر رویان آمده اند، که با تهیه پرسشنامه و بکار گیری فرمول کوکران 
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تعداد 210 نمونه از شهروندان و گردشگران به روش تصادفی ساده انتخاب و مورد پرسشگری مستقیم قرار گرفته اند. متغیرهای این پژوهش: تاثیر شرایط طبیعی محیط زیست-ویژگیهای فرهنگی- زیر ساختهای گردشگری- سیاستهای حاکمیتی و رشد اقتصاد رویان (نوع کشت و ...) بر افزایش کمی و کیفی امکانات گردشگری شهر رویان بوده است، که با استفاده از نرم افزار spss  و بکار گیری آزمون ضریب همبستگی روابط بین این متغیرها مورد آزمون قرار گرفته است. 
4. نتایج آماری
براساس نتایج بدست آمده از استخراج پرسشنامه ها ، ارزیابی شهروندان و گردشگران از وجود طرح توسعه و حفاظت از محیط زیست و زمینه های جذب توریسم در شهر رویان در حد متوسط تا خوب ارزیابی شده است.  در این راستا 40 درصد پاسخگویان به گزینه خوب ، 4/31 درصد به گزینه متوسط، 3/13 درصد به گزینه خیلی خوب و 10 درصد به گزینه کم و8/3 درصد به گزینه خیلی کم و تنها 4/1 درصد به گزینه هیچکدام  پاسخ داده اند. 
نتایج حاصل از استخراج پرسشنامه ها نشان داده که از مجموع210  نمونه مورد بررسی 7/86 درصد از افراد، تاثیرشرایط طبیعی محیط زیست را بعنوان یکی از زمینه های جذب توریست در سطح  زیاد تا خیلی زیاد ارزیابی کرده اند. بنابراین افراد بسیاری شرایط طبیعی محیط زیست را در توسعه زمینه های جذب توریسم در حد بسیار زیادی موثر می دانند به همین دلیل حفاظت از محیط زیست دارای اهمیت بسیار زیادی است .

بنا برداده های جمع آوری شده، در زمینه تاثیر ویژگیهای فرهنگی بر حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری شهر رویان 5/70 درصد از افراد گزینه متوسط تا زیاد را انتخاب کرده اند. نتیجه آن که افراد توجه زیادی به ویژگیهای فرهنگی منطقه دارند و این عامل را در حفاظت از محیط زیست و توسعه صنعت گردشگری موثر می دانند .
نتايج این پژوهش نشان داده که اکثر پاسخگویان زیر ساخت های گردشگری را بر حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری در این شهر موثر می دانند. در این میان 9/61 درصد از پاسخگویان گزینه زیاد تا خیلی زیاد ،3/24درصد گزینه متوسط و تنها 9 درصد گزینه کم را برگزیدند.
بر اساس نتایج به دست آمده از استخراج پرسشنامه ها در رابطه با تأثیر شرایط ویژه اقتصادی رویان ( نوع کشت و...) را بر حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری شهر رویان از مجموع 210 نفر نمونه مورد پرسشگری 6/59 درصد تاثیر این عامل را در حد متوسط تا زیاد و تنها 9/21 درصد تاثیر آن را کم دانسته اند. بنابر این می توان نتیجه گرفت که شرایط ویژه اقتصادی شهر رویان در حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری، تاثیر بسزایی دارد.
از آن جایی که مطلوب سازی فضاهای طبیعی و تفرجگاه ها برای استفاده ی بهتر برای حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری هر منطقه ایی نقش اساسی و حیاتی دارد، این مهم با جامعه آماری در میان گذاشته شد. نتایج حاصل از جمع آوری داده ها نشان داده که 80 درصد از پاسخگویان تاثیر این عامل را در حد زیاد تا خیلی زیاد ارزیابی کرده و تنها 7/15 درصد معتقد بودند که تاثیری متوسط را در توسعه گردشگری این منطقه دارد .
در این پژوهش از پاسخگویان خواسته شده بود که تاثیر گسترش طرح های سالم سازی دریا را بر حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری شهر رویان ارزیابی کنند، نتایج حاصل از استخراج پاسخها نشان داده که 6/77 درصد از نمونه های تاثیر این عامل را در حد زیاد تا خیلی زیاد موثر دانسته دانسته و تنها 2/16 درصد تاثیر گذاری آن را بطور متوسط ارزیابی کرده اند .
5. بحث و تحلیل داده​ها
          با توجه به جدول 1 پیش فرضهای اولیه در اين تحقيق، وجود رابطه ي معني دار را بين تاثیر شرایط طبیعی محیط زیست،ویژه گیهای فرهنگی، زیر ساختهای گردشگری، مطلوب سازی فضاهای طبیعی و تفرجگاه ها، گسترش طرح های سالم سازی دریا با حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری در شهر رویان بوده است.آنالیز انجام گرفته از طریق آزمون ضریب همبستگی وجود این رابطه را  به ترتیب با ضرایب همبستگی به میزان348/0، 395/0، 184/0، 219/0،220/0و208/0 و سطح معنی داری000/0 p=  نیز این رابطه را تأييد کرده است. بنابراین با 99 درصد اطمینان می توان گفت بین متغیرهای فوق رابطه معنی داری وجود داشته به طوریکه به ترتیب 7/86 % ، 5/70 % ، 9/61 % ،80%  و6/77 % از پاسخگویان تاثیر عوامل فوق را در حد زیاد تا خیلی زیاد دانسته که این مساله نشان دهنده اهمیت عوامل فوق در توسعه گردشگری از نگاه شهروندان و گردشگران و لزوم برنامه ریزی برای ایجاد و بهبود شرایط مورد نظر در این شهر برای حفاظت از محیط زیست می باشد. بنابراین با یک درصد خطا نتایج حاصل از دیدگاههای شهروندان و گردشگران مورد پرسشگری را می توان به کل شهروندان و گردشگرانی که به این شهر مراجعه می کنند تعمیم داد.
          همچنین بین تاثیر سیاستهای حاکمیتی و شرایط ویژه اقتصادی شهر با حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری، همبستگی آماری به ترتیب با ضرایب 161/0 و 166/0و سطح معنی داری 019/0 و 016/0 p= وجود داشته و با 95 درصد اطمینان میتوان گفت بین متغیرهای فوق رابطه معنی داری وجود داشته است، به طوریکه 6/56 % و 6/59 % از پاسخگویان عوامل فوق را در حد متوسط تا زیاد در حفاظت از محیط زیست و توسعه گردشگری این شهر موثر دانسته اند.
جدول 1: آنالیز ضریب همبستگی بین متغیرهای تحقیق
	متغیر وابسته
متغیر های مستقل
	توسعه زمینه های جذب توریسم

	
	r
	p
	سطح معنا داری بین متغیر ها

	تاثیر شرایط طبیعی ( اقلیم ، دریا ، پوشش گیاهی ، رودخانه و... )
	**0.348
	000/0
	0.01

	تاثیر ویژگیهای فرهنگی (سنت ها، ارزش ها، باورها، ریشه ها، آداب و رسوم و...)
	**0.395
	000/0
	0.01

	تاثیر زیر ساختهای گردشگری (آب، برق، جاده و...)
	**0.184
	008/0
	0.01

	تاثیر سیاستهای حاکمیتی
	*0.161
	019/0
	0.05

	تاثیر شرایط ویژه  اقتصادی رویان ( نوع کشت و...)
	*0.166
	016/0
	0.05

	تاثیر مطلوب سازی فضاهای طبیعی برای استفاده ی بهتر
	**0.220
	000/0
	0.01

	تاثیر گسترش طرح های سالم سازی دریا
	**0.208
	0.003
	0.01


* وجود رابطه مثبت و معنی دار در سطح 5 درصد       ** وجود رابطه مثبت و معنی دار در سطح 1درصد
6. نتیجه​گیری
          با توجه به نتایج یافته های توصیفی و آزمون فرضیات، توسعه و حفاظت از تفرجگاه ها و توسعه گردشگری بعنوان یکی از زمینه های اصلی در توسعه همه جانبه شهر رویان بعنوان یکی از پرتردد ترین شهرهای ساحلی استان مازندران گردیده است ؛ اما چنانچه، توسعه و حفاظت از تفرجگاه ها و توسعه گردشگری با برنامه ريزي و مديريت مناسب، صورت نگيرد مي تواند موجب بروز برخي مشكلات اجتماعي و فرهنگي در منطقه شود و همچنین آثار زیست محیطی جبران ناپذیری بر محیط وارد گردد. از این رو لازم است با توجه به نتايج حاصل از پژوهش حاضر، راهكارهايي ارائه شود كه از تأثيرات منفي گردشگري در منطقه کاسته و موجب پایداری يا تقويت تأثيرات مثبت آن گردد. در این راستا پیشنهادات زیر به منظور دستیابی به گردشگری پایدار ارائه می گردد :
1 )  متناسب نمودن ظرفيت‌ پذیرش گردشگران با امکانات و زیرساختهای شهرهای ساحلی به منظور جلوگیری ازدحام بيش از حد و هدر دادن و تخريب امكانات موجود اعم از طبيعي و مصنوعي در این شهرها
2 )  افزايش و بهبود سطح تسهيلات و امكانات ساحلی جهت جذب گردشگران بیشتر و حضور بیشتر آنها در منطقه
3 ) قابليت سنجي و تعريف توان هاي جديد گردشگري در محل به منظور سرمايه گذاري و جلب مشارکت بخش خصوصي
4 ) توسعه و گسترش توريسم كشاورزي به منظور بهره برداري مناسب از مناظر، مزارع و باغ هاي روستايي با هدف كسب درآمد و جلوگيري از تخريب آنها
5 ) قانونمند كردن شيوه بهره برداري، استقرار فعاليت ها و ساخت و سازها در بخش ساحل همراه با ايجاد بسترهاي حقوقي لازم
6 )  لایروبی کردن رودخانه های سطح شهر و زیبا سازی آنها جهت استفاده از فضای آن به عنوان یکی از جاذبه های گردشگری شهر
7 )   ایجاد امکانات بهداشتی و رفاهی نظیر سرویس های بهداشتی و حمام در منطقه و تجهیز آنها جلوگيري از تخريب محیط زیست
8 ) افزایش میزان آگاهی مردم محلی نسبت به اهمیت برخوردهای مناسب به منظور جلب بیشتر گردشگران به منطقه
9 ) برپایی همایش و جشن های محلی جهت معرفی بیشتر آداب و رسوم منطقه در حضور گردشگران
10 ) تلاش جهت آزادسازی سواحل دریای رویان به منظور دسترسی بیشتر گردشگران به ساحل دریا
11 )  مطلوب سازی فضاهای طبیعی برای استفاده ی بهتر به منظور ترغیب گردشگران به اقامت بیشتر
12 ) ایجاد پارک ساحلی و زیبا سازی ساحل به منظور ترغیب گردشگران به اقامت بیشتر
13 )  مجهز نمودن شبکه های دفع فاضلاب شهری به منظور جلوگیری از رها شدن آنها در حواشی رودخانه ها و سواحل برای جلوگیری از تخریب محیط زیست
14 )  ایجاد فضاهای باز و سبز در کنار ساحل برای استراحت گردشگران
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